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IInan pa6oTel Ry § ioF
negarora-ncuxojgora MBOY OOLI Ne 8 e
0 NCHXO0JIOrO-NeAarorn4ecKoMy CONpPOBOKAECHHU IO
rocyAapcTBeHHOH HTOrOBOH aTTeCTAlMH yYaLIUXCSI
~ 9-ro kiaacca Ha 2018-2019 y4eOHbIiH roj

Ne Copaep:xaHue 1esiTeJIbHOCTH Cpoxku
n/n HCIOJTHEHHs
PaGora ¢ yuamumucs

1. | JIuarHoCTUKa ydalluxcs ¢ LeNbI0 ONPEeAeICHHS ¢beBpanb

SMOIIMOHAJIBHOT'O HAIIPSIPKCHU .
Ankera ((HOI[Bep}KeHI:I JIX BBI OK3aMCHAaIlTUOHHOMY

cTpeccy 7».

2. | Oxa3aHHe UHAMBUIYaTbHON KOHCYIBTATUBHON TOMOLIH HOSIOpB-
YYaIIUMCS 110 IOATOTOBKE K rOCy1apCTBEHHON HTOTOBOU Mai
aTTeCTalluHu.

3. | I'pynmoBoe 3ansatue «Kax npaBuibHO OATOTOBUTECS K CaHe | MapT
HK3aMEeHay.

4. | I'pynnosoe 3austre. «Kak HaJo IpaBUIBHO BECTU Ce0s BO arpesb
BpeMsl 9K3aMeHa.

5. | Pa3paboTka peKOMeHIalui JJIs yIaIuxcs (beBpaib-
MUHU JIEKIUHN: Mai

«Kak Bectu ce0st BO BpeMsl 9K3aMEHOB»

«Cr1oco0bI CHATHSI HEPBHO-TICUXUYECKOIO HAIIPSHKEHHUSD)
«Kak ynpaBisiTb CBOUMU SMOLUSAMI)

«Ckopast TOMOLIbY» IIPU CTPECCOBOM CUTYaIIHI)

PaGoTa ¢ poauTeassMH

1. | BeCTymIeHHe Ha POJHUTENBCKUX COOpaHUIX 0 MpobiaemaM | (eBpaib
noaroroBku yuammuxcs K craue ['MA. «Kax momodb
TIOJITOTOBUTHCS K DK3aMEHaAM)»

2. | OcyecTBiieHUe UHIUBUYAIbHON KOHCYIbTATUBHOM neKadpb-
TIOMOILM POAUTEIISIM IO TIPOOIeMe CUXO0IOTHYECKOM Mai
IIOJICOTOBKY AETeH K caade 9K3aMeHOB.

PaGora ¢ negaroramu





